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Taman ohje on lippukunnalle tueksi ja avuksi pdihdeasioita pohtiessa. On hyvi jo ennalta
pohtia, miten toimitaan, jos jotain tapahtuu.

I Partio on pdihteeton harrastus

Suomen Partiolaisten piihdepelisdinndissd kerrotaan partion tavoitteena olevan nuorien kasvattaminen
vastuuntuntoisiksi ja itseniisesti ajatteleviksi yhteiskunnan jiseniksi. Vahvan itsetunnon kehittymiselld
ja terveiden elimintapojen opettamisella kasvatuksessa painotetaan ennalta ehkiisevad paihdetyoti.
Nuorella voi olla mielekkdampaikin tekemistd kuin piihteiden kokeilu tai kiytto.

Partiotoiminnassa noudatetaan Suomen lakia, joka kieltdd alle 18-vuotiailta alkoholin ja tupakan myy-
misen ja hallussa pitimisen. Huumausaineiden kiytto ja hallussapito on aina rikos.

Johtajan esimerkki on tirked nuoren kehityksessi. Johtaja on esikuvana nuoremmilleen ja fiksun aikui-
sen malli. Vaikka laki ei kielld yli 18-vuotiasta nauttimasta alkoholia tai polttamasta tupakkaa, johtajan
edellytetddn pitdytyvin pdihteistd partiossa lasten ja nuorten kanssa toimiessaan.

Lain noudattaminen on partiossa helppoa; piihteet eivit kuulu toimintaamme.

2 Pdihteettomdn partion perussddnnot

Tupakointia tai nuuskaamista ei aloiteta partiossa

Tupakointi aloitetaan usein ryhmin paineesta tai muiden esimerkistd. Johtajan esimerkki on tissd asiassa
keskeinen. Vaikka tdysi-ikdinen saa lain mukaan polttaa tupakkaa, tiytyy hinelld olla tilannetajua ja vas-
tuuntuntoa toimiessaan nuorempien kanssa. Johtaja ei saa esimerkilldin yllyttdd muita tupakoimaan.

Partiotilaisuuksissa ei kdytetd alkoholia

Partiotilaisuuksia ovat kaikki lippukunnan, partiopiirin tai keskusjirjeston tilaisuudet, joissa toimitaan par-
tiolaisina, kuten retket, leirit, kisat, kokoukset, purjehdukset, vaellukset, kurssit tai ohjelmatapahtumat.

Partiossa ei kiytetd alkoholia. Tahin on monta syyti: jirjeston kasvatuksellinen vastuu, aikuisten ju-
ridinen vastuu, esimerkin voima, partion ihanteet ja toimintamme tavoitteet. Kannattaa muistaa, ettd
lapset ja nuoret ovat johtajien vastuulla heidin ollessaan partiotapahtumissa. On my6s muistettava,
ettd alkoholin vilittiminen alaikiiselle on laissa kielletty3.

Huumeet eivdt kuulu partioon

Huumeista ja niiden haitoista on hyvd puhua partiossa. Asian kisittelyssd kannattaa huomioida jokai-
sen ikidkauden yksilollinen kehitys, seki vilttad turha dramatisoiminen ja ylilyonnit.

3 Mitd tehdd, jos jotain tapahtuu?

Kun kohtaat pienen tai suuren piihdeongelman lippukunnassa.

Ongelmainen on alle 18-vuotias

Orta yhteyttd lapsen kotiin, silli vanhemmat eivit ehkd ole huomanneet ongelmaa. Vanhemmilla on
vastuu lapsestaan ja heiddn kasvattamisestaan. Tilanne on hyvi purkaa keskustelussa, jossa sekd nuo-
ri ettd vanhemmat ovat lisnd. Mikili timi ei tuota tulosta, saat apua piiritoimistosta. My6s ohjeen
lopussa olevasta yhteystietolistasta saattaa olla apua.



Ongelmainen on yli |18-vuotias

Keskustele henkilon kanssa siitd, ettd paihteet eivit kuulu partioon. Mikili paihteet ovat muodostuneet
ongelmaksi, voit koettaa ohjata hintd omien kykyjesi mukaan ammattilaisen puheille. Lisdd neuvoja
saat piiritoimistosta tai ohjeen lopussa olevien yhteystietojen avulla.

4 Pdihteistd puhuminen eri ikdkausissa

Sudenpennut (7-9-vuotiaat)
innokkaita, reippaita, mielikuvituksellisia, herkkid, riehakkaita, mustavalkoisesti ajattelevia

Sudenpennut oppivat puuhailemalla ja tarinoiden avulla. Sudenpennulle uusi kodin ulkopuoleinen
aikuinen on tirked esikuva. Sudenpentua ei saa pelotella piihteilld, mutta on hyvi tehdi selviksi ettd
pdihteiden kiyttd on véirin. Jos huomaat ettd sudenpentu ahdistuu tai on pelokas paihdeasioiden ki-
sittelyn jilkeen, on viisainta puhua hinen kanssaan hinen mieltdin askarruttavista asioista.

Seikkailijat (10—12-vuotiaat)

toimeliaita, newvokkaita, osaavat kontrolloida itseidn, oikeudenmukaisia, yhteistyokykyisii
Seikkailijat oppivat tekemilld ja tarvitsevat vahvistusta tiedoilleen. Seikkailija pitdd sddntdjen noudat-
tamisesta ja my6s hinelle johtaja on tirked. Seikkailijaidssi lapsi alkaa hallita pienryhmitaitoja, joten
paihdeasioiden pohtiminen pienryhmissi on otollinen keino kisitelld piihdeasioita..

Tarpojat (12—15-vuotiaat)

spontaaneita, himmentyneitdi, suojautuvia, arkoja, lybytjdnteisid, ailabtelevia

Tarpojat tahtovat kokeilla, syventii tietojaan ja taitojaan, todellisia haasteita, aktiivista toimintaa koko
ajan. Tarpojat eldvit kapinavaihetta, ovat murrosiin kynnykselld, tarpojaiissd ollaan joskus kovinkin ai-
kuisia, toisinaan aivan lapsia, ollaan siis molempia enemmin kuin ei kumpaakaan. Tarpoja on ajoittain
hyvin innostunut, sitten vetdytyy, kohta hin on yhteistyossd kaikkien kanssa ja seuraavaksi vastustaa
kaikkea. Ikitovereilla on vaikutusta mielipiteisiin ja omaan toimintaan. Tarpojat voivat itse etsid tietoja
paihteistd ja pohtia suhtautumistaan piihteisiin. On tirkedd keksid mielekkddmpid tekemistd pidihtei-
den kiytolle. Tissi ikikaudessa suomalaiset nuoret tyypillisimmin kokeilevat alkoholia ja tupakkaa. Ald
ole liian jyrkkd tai tuomitseva, se on otollinen tilanne nuorelle syrjiytyi ja ajautua huonoon seuraan.

Samoajat (15—-17-vuotiaat)
aatteellisia, aktiivisia, energisid, etsivid, kapinoijia, kyseenalaistajia

Samoajat tahtovat omaa toimintaa ja tietojensa soveltamista. Samoajan biologinen kehitys alkaa jo tasoit-
tua. Hin kykenee toimimaan jo erilaisissa ryhmissi, joten onkin otollista luoda tilanteita, joissa esimerkiksi
ndytellddn humalatilan vaaroja tai vastaavaa, jossa samoajan tulisi tietdd mitd tehdd. Téssd ikikaudessa ollaan
jo selkedsti nuoria, muttei vield aikuisia. Monilla on kuitenkin tarve kokeilla ja kiyttdd pdihteitd. Samoajat
eivit kuitenkaan ole tiysi-ikiisid, joten on hyvid muistuttaa heitd siitd, ettd alaikidisend on laitonta kiyttad
tupakkaa tai alkoholia, kuitenkaan syyllistimittd niitd nuoria, jotka jo ovat kokeilleet.

Vaeltajat (18-22-vuotiaat)

Jdsentyneitd, vakiintuneita, etsijoitd, ratkaisijoita, epdilijoitd, maailmankuvaa valitsevia, henkisesti
kasvavia, eliméntavan loytivid, itsendistyvid, vastuullisia, pitkdjinteisii

Vaeltaja on tiysi-ikdinen nuori aikuinen. Vaeltaja on jo vastuussa muista ja tirked esikuva esimerkiksi
samoajille ja tarpojille. Vaeltajan tulee tietoisesti ottaa vastuu valinnoistaan ja olla hyvini esimerkkini



nuoremmilleen. Vaeltaja kasvaa henkisesti ja rakentaa omaa arvopohjaansa. Vaeltaja pystyy suunnitte-
lemaan toimintaansa. Vaeltajat voivat pohtia, onko oikein kiyttdd piihteitd partiossa, kun kaikki ovat
tdysi-ikiisid. Vaeltajan tulee muistaa, ettd alkoholin vilittiminen esimerkiksi tutulle samoajavartiolle on
rikos, silld samoajat ovat vield alaikisia.

Keskustelun avauksia esimerkiksi lippukunnan johtajistolle

* Miti teet, kun sudenpentusi tulee kysymiin sinulta, miki on huume?

* Miti teet, kun seikkailijasi kertoo didin ja isdn riidelleen taas humalassa?

* Miti teet, kun saat tietdd tarpojatyton lukioikiisestd poikaystivistd, joka ostaa tytdlle tupakkaa?

* Mitid teet, kun samoajalla on lappu kotoa, jossa lukee, ettd hin saa polttaa tupakkaa retkelld?

* Mitd teet, kun saat tietdi ettd lippukuntanne vaeltajavartio on pitinyt juomabileet kololla tai kimpalla?
* Voitteko pitdd aikuisten kesken suunnittelukokouksen vaikka saunoen ja saunajuomia nauttien?

* Mitd tehdd, kun nuori kertoo joidenkin kavereidensa tupakoivan?

* Miti tehdd, jos nuori haisee tupakalle?

* Miten toimia, jos lapsella tai nuorella on sytkiri?

Hyodyllisia yhteystietoja ja nettiosoitteita

Lounais-Suomen Partiopiiri

Turun partiotoimisto, Lantinen Pitkdkatu 13, Turku, p. 050 312 9420
Porin partiotoimisto, Yrjonkatu 8, Pori, p. 050 312 9420
www.lounaissuomenpartiopiiri.fi

Viranomaistahot
p. 112, yleinen hitdinumero, hiti- ja onnettomuustapaukset, myrkytykset, ambulanssi

Myrkytystietokeskus

p. 09 471 977 (suora) tai 09 471 1 (vaihde)
www.hus.fi > myrkytystietokeskus

Poliisin ennaltaehkiisevi paihdetyd

www.poliisi.fi > Neuvot > Huumeet

Irti Huumeista ry
Mariankatu 13 A 1, Helsinki, palveleva puhelin, p. o10 804 550, info@irtihuumeista.fi
www.paihdelinkki.fi, neuvontaa seki tietopankki

Elimi on parasta huumetta ry
Mikelinkatu 49, 3 krs., Helsinki

www.eoph.fi



